
 

Nr. 18 -  Quaternium-15 
TRUE TEST ® viser at du har kontaktallergi over for quaternium-15. 
Når Quaternium-15 kommer i kontakt med din hud kan du få eksem. 
Kortvarig eller tillfældig kontakt behøver ikke forårsage problemer. 
Quaternium-15 er et formaldehyd frigivende konserveringsmiddel som anvendes i 
hygiejneprodukter, oftest i kosmetik. 
Hvor findes quaternium-15? 
Quaternium-15 findes i mange hygiejneprodukter som fugtighedscreme, foundation, 
pudder, bruncreme, solcreme, make-up fjerner, rouge, øjenskygge, eyeliner og mascara 
samt i shampoo, sæbe m.m.. Det kan også findes i husholdnings- og industriprodukter 
som biocid. Lim, papir, pap, blæk, polish og latex farve kan indeholde quaternium-15. 
Industrielle skæreolier kan indeholde quaternium-15 som konserveringsmiddel. 
Hvordan undgår du quaternium-15? 
Anvend kun produkter med en fuldstændig deklaration, som ikke indeholder 
quaternium-15 eller nogle af synonymerne. 
Produkter som sidder på huden over en længere tid fx. dagcreme vil med størst 
sandsynlighed forårsage en allergisk reaktion. Shampoo og sæbe indebærer en lav 
risiko. Undgå produkter som har biocider og konserveringsmidler, der er beslægtede 
med formaldehyd frigivende stoffer. 
Hvis du mistænker, at du udsættes for dette allergen på arbejdet, skal du spørge din 
arbejdsgiver om et produktsikkerhedsblad.  
Vær opmærksom på synonymer til quaternium-15: 

Formaldehyd-frigivende konserveringsmidler: 
• Bronopol™ (2-bromo-2-nitropropan-1,3-diol), Tris Nitro® [tris (hydroxymetyl) 

nitrometan]  
• Formaldehyd 
• Formaldehyd-frigivende konserveringsmidler i industri og metal-arbejdsvæsker: 

Dowicil® 75, Tris Nitro®, Grotan™ BK, Onyxide™ 500, Vancide™ TH, Myacide™ 
• Germall® 115 (imidazolidinyl urea),  
• Germall® II (diazolidinyl urea),  
• Glydant® [DMDM (dimetylolmetyl) hydantoin],  
  

o   kloroallyl metanamin klorid 
o   Dowicil® 75, 150, 200  
o   N-(3-chloroallyl)-Hexaminium klorid 

cis-1-(3-kloroallyl)-3,5,7-Triaza-1-
azonium-adamantan klorid

o   Preventol® D 1            
o   1-(3-kloroallyl)-3,5,7-Triaza-1-azonium-

adamantan klorid 
o   Metanamin-3-kloroallyloklorid  
o   Azonium-adamantan klorid
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Denne liste er ikke fuldstændig. 
  

Når du køber produkter som kan komme i kontakt med huden, undersøg altid indholdsfortegnelsen 
for at se om den indeholder noget fra listen ovenfor. I sådanne tilfælde kan du kontakte apoteket 
eller din læge for et alternativ. 
Denne information erstatter ikke den information som gives af lægen men skal ses som en 
komplement til denne. 
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