
 

Nr.  2 - lanolin 
TRUE TEST ® viser at du har kontaktallergi over for lanolin. 
Når lanolin kommer i kontakt med din hud kan du få eksem. 
Kortvarig eller tilfældig kontakt behøver ikke forårsage problemer. 
Lanolin er en bestanddel i uldfedt, et produkt som udvindes af fåreuld. 
Hvor findes lanolin? 
Lanolin findes i mange kosmetik- og hygiejneprodukter som salver, fugtighedscremer, 
cremer, lotion, sæbe, ansigtsmasker, solcreme og hudlægemidler. Det kan også findes i 
foundation, pudder, makeup fjerner, øjen makeup, læbestift, neglelak fjerner, baby olie, 
babysalve, hårspray, hæmmorridecreme, hjemmepermanent, shampoo, barbercreme, 
plastre og veterinær produkter. 
Lanolin indgår også i en del i tekniske produkter f.ex. blækpatroner, møbelpolish og 
skocreme, impregneringsmiddel for textiler, lædervarer og pelse, skivoks, smøremidler 
og skæreolier. 
Hvordan undgår du lanolin? 
Anvend kun produkter med en fuldstændig deklaration som viser at  kosmetik, 
hygiejneprodukter og lægemidler ikke indeholder fåreuldsfedt eller lanolin  eller 
nogen af deres synonymer. Personer som er overfølsomme over for fåreuldsfedt kan 
tåle visse lanoliner men ikke andre. Dette beror på kilden for lanolinet samt 
produktionsprocessen. Spørg din læge eller dit apotek om råd. At gå med uldtøj er 
normalt ikke noget problem. Hvis du mistænker, at du udsættes for lanolin på arbejdet, 
skal du spørge din arbejdsgiver om et produktsikkerhedsblad. 

At være opmærksom på - synonymer til lanolin: 

  
Denne liste er ikke fuldstændig. 
  
Når du køber produkter som kan komme i kontakt med huden, undersøg altid indholdsfortegnelsen 
for at se om den indeholder noget fra listen ovenfor. I sådanne tilfælde kan du kontakte apoteket 
eller din læge for et alternativ. 
Denne information erstatter ikke den information som gives af lægen men skal ses som en 
komplement til denne.

Adeps lanae anhydrous 
Aloholes lanae 
Amerchol L-101®, 
Amerchol® CAB 
Anhydrous lanolin 
Aquaphor®

Uld fedt 
Uld olie 
Uld voks 
Lanolin syre 
Lanolin alkohol 
Lanolin voks
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