
 

Nr. 30 -  Budesonid 
TRUE TEST ® viser at du har kontaktallergi over for budesonid. 
Når budesonid kommer i kontakt med din hud kan du få eksem. 
Kortvarig eller tilfældig kontakt behøver ikke forårsage problemer. 
Budesonid er en potent kortikosteroid og antiinflammatorisk middel, der primært 
bruges lokalt til behandling af hudsygdomme.  
Hvor findes budesonid?  
Budesonid kan findes i medicin, der anvendes til behandling af astma, ikke-infektiøs 
rhinitis (inklusive høfeber og andre allergier) samt næsepolypper.  
Mere specifikt kan du finde Budesonid i anti-inflammatoriske midler, cremer, lotion 
samt salver, øre- næse og øjendråber, inhalationsmedicin og injicerbare præparater til 
astma og andre allergi relaterede lungesygdomme. Budesonid kan også findes i 
rektalsuspensioner til behandling af politis og relatereede sygdomme. 
Hvordan undgår du budesonid?  
Anvend kun produkter med en fuldstændig deklaration, som viser at produktet ikke 
indeholder budesonid. 
Undgå præparater, der indeholder budesonid og krydsreagerende kortikosteroider.  
Undgå næsesprayer, der indeholder budesonid og relaterede kortikosteroider.  
Vær opmærksom på - relaterade substanser som du kan reagere mod: 
Undgå produkter med følgende navne på ingredienslisten:  
Budesonide, Bufomix, Desonix, Duoresp Spiromax, Giona, Novopulmon, Rhinocort, 
Symbicort, Cortiment, Livicort, Trixeoo Aerosphere, Budehal, Budenofalk, Miflonide 
Breezhaler. 
Du kan også reagere på andre medicin som:  
Hydrocortison-17-butyrat, Hydrocortison buteprat, Prednicarbat, Hydrocortison-17-
aceponat, Methylprednisolon aceponat 
  

Denne liste er ikke fuldstændig. 
  

Når du køber produkter som kan komme i kontakt med huden, undersøg altid indholdsfortegnelsen 
for at se om den indeholder noget fra listen ovenfor. I sådanne tilfælde kan du kontakte apoteket 
eller din læge for et alternativ. 
Denne information erstatter ikke den information som gives af lægen men skal ses som en 
komplement til denne. 
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