
 

Nr. 31 - Hydrokortison-17-butyrat 
TRUE TEST ® viser at du har kontaktallergi over for hydrokortison-17-
butyrat. 
Det betyder, at der kan opstå eksem i hudområder, der kommer i kontakt med 
hydrokortison-17-butyrat. 
Hvor findes hydrokortison-17-butyrat? 
Hydrokortison-17-butyrat og lignende kortikosteroider er anvendte antiinflamma-
toriske midler. Stoffet anvendes blandt andet i medicin mod eksem og andre lokale 
hudbetændelser. Det kan findes i cremer, lotioner, salver og pudder. Men det kan også 
forekomme i øre-, næse- og øjendråber til brug mod høfeber/allergisk rhinitis, 
mellemøre- og ørebetændelse. 
Hvordan undgår du hydrokortison-17-butyrat? 
Undgå medicin, der indeholder hydrokortison-17-butyrat og krydsreaktive 
kortikosteroider. Hvis du har en alvorlig allergi over for hydrokortison-17-butyrat, vil 
selv små mængder hydrokortison-17-butyrat forårsage en allergisk reaktion, normalt 
inden for 24 timer, og den kan vare mere end en uge. Hvis din allergi over for 
hydrokortison-17-butyrat kun er mild, kan den antiinflammatoriske virkning af 
hydrokortison-17-butyrat skjule eksemet i begyndelsen.  
Vær opmærksom på beslægtede stoffer, som du bør undgå: 
• Hydrokortisonacetat 
• Hydrokortisonbutyrat 
• Methylprednisolonacetat 
• Prednicarbat 
• Cloprednol 
• Budesonid 
• Fludrocortisonacetat 
• Hydrokortison 
• Methylprednisolon 
• Prednisolon 
• Tixocortolpivalat 
  

Denne liste er ikke fuldstændig. 
  

Når du køber produkter som kan komme i kontakt med huden, undersøg altid indholdsfortegnelsen 
for at se om den indeholder noget fra listen ovenfor. I sådanne tilfælde kan du kontakte apoteket 
eller din læge for et alternativ. 
Denne information erstatter ikke den information som gives af lægen men skal ses som en 
komplement til denne.
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