Mekostest 36

Nr. 2 - ullfettsalkoholer (lanolin)

Mekostest® visar att du har kontaktallergi mot ullfettsalkoholer.

Det betyder att det kan bli eksem i hudomraden som kommer i kontakt med
ullfettsalkoholer, vanligen kallat lanolin.

Var finns ullfettsalkoholer?

Lanolin ar ett slags fett som utvinns fran farull.

Lanolin anvands i manga kramer och salvor, saval kosmetiskt som medicinskt. Det kan
ocksa forekomma i smink som lappstift, 0gonmakeup, tval och schampo. Dessutom kan
aven skoputsmedel, impregnering, blackpatroner, skidvalla, rostskyddsmedel och nagra
typer av tryckfarger innehalla lanolin.

Hur undviker du ullfettsalkoholer?

Det ar viktigt att anvanda produkter som ar innehallsdeklarerade sa att du har
mojlighet att kontrollera om de innehaller lanolin.

| produkter som smink, hudvards-, tvatt- och rengéringsmedel ar man skyldig att
deklarera innehallet. Darfor kommer eventuellt innehall av lanolin att framga av
etiketten, men i dvriga produkter kan lanolin ha

olika synonymer.

Var uppmarksam pa synonymer till lanolin:

- Wool fat / ullfett

- Wool wax /ullvax

- Wool wax alcohol / ullvaxalkohol

- Adeps lanae

- Adipis lanae

- Amerchol L101

Denna lista dr inte komplett.

Ndr du kdper produkter som kan komma i kontakt med huden, undersék alltid innehdllsfor-
teckningen for att se om den innehdller ndgot frdn listan ovan. | sddana fall kan du kontakta
apoteket eller din ldkare for ett alternativ.

Denna information ersdtter inte den information som ges av ldkaren utan ska ses som ett
komplement till denna.
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