Mekostest 36

Nr 20 - p-Fenylendiamin (PPD)

Mekostest® visar att du ar allergisk mot p-fenylendiamin.

Det betyder att det kan bli eksem i hudomraden som kommer i kontakt med
p-fenylendiamin (PPD). PPDkan ge eksem och hos vissa personer kan reaktionen bli
riktigt kraftig med blasor och vatskande sar.

Var finns PPD?

PPD ar ett svart fargmedel som ofta anvands i harfargningsmedel. De flesta far PPD-
allergi antingen efter att ha fargat haret eller yrkesmassigt som frisor. PPD kan ocksa
finnas i fargen till tillfalliga tatueringar, ocksa kallade semipermanenta tatueringar
eller svarta hennatatueringar. Tillfalliga tatueringar kan man typiskt fa pa festivaler, pa
semesterorter eller liknande. PPD far inte anvandas till fargning av tyg, palsar och
skinn, men det finns en risk for att dessa kan innehadlla andra typer av fargamnen som
kors-reagerar med PPD. Var darfor uppmarksam pa om du far utslag efter att har burit
sadana textilier/klader eller morkt fargade textilier i dvrigt.

Hur undviker du PPD?

Du bor undvika produkter som innehaller PPD, toluen-2,5-diamin, aminofenol och
liknande amnen: Undvik att farga ditt har och undvik att farga andras har. Undvik att
farga ogonbrynen, 6gonfransarna eller liknande med dessa farger. Undersok innehalls-
deklarationen pa alla fargade kosmetiska produkter. Det gar bra att anvanda mascara,
ogonskugga och annan makeup. Undvik att lata gora morka tillfalliga tatueringar

pa huden. Du kan ocksa vara tvungen att undvika solkramer som innehaller PABA
(para-aminobensoesyra eller paminobensoesyra) och produkter som innehaller
bensokain eftersom vissa personer ocksa reagerar pa dessa amnen.

Var uppmarksam pa synonymer till PPD:

- Paraphenyldiamin - 1,4-Diaminbenzen - 1,4-Bensendiamin

- Para-aminoanilin - 1,4-Phenylendiamine - Paradiaminobenzen

Beslaktade amnen: Azo- eller anilinfarger, Antraquiononer, Svartgummiprodukter, Para-
aminosalicylsyra, PABA-baserad solkram, Para-aminodifenylamin, Paratoluendiamin,
2,4-Diaminoanisol, Paraaminofenol

Denna lista dr inte komplett.

Ndr du képer produkter som kan komma i kontakt med huden, undersék alltid innehdllsfor-
teckningen for att se om den innehdller ndgot frdn listan ovan. | sddana fall kan du kontakta
apoteket eller din ldkare for ett alternativ.

Denna information ersdtter inte den information som ges av ldkaren utan ska ses som ett
komplement till denna.
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