Mekostest 36

Nr. 30 - Budesonid

Mekostest® visar att du ar allergisk mot budesonid.

Det betyder att det kan bli eksem i hudomraden som kommer i kontakt med budesonid.
Kortvarig eller tillfallig kontakt behdver inte orsaka ndagra problem.

Allergi mot budesonid indikerar att du ar allergisk mot nagra av de binjurebark-hormoner som
du behandlas med.

Var finns budesonid?

Budesonid och liknande kortikosteroider ar antiinflammatoriska foreningar som har bred
anvandning. Bland annat finns de i mediciner mot hosnuva/allergisk snuva och astma. Mot
hosnuva/allergisk snuva finner man amnet i nasspray. Budesonid finns ocksa i
inhalationspreparat mot astma, till exempel Symbicort, Spirocort och Pulmicort. Det finns som
tabletter och stolpiller mot kronisk inflammatorisk tarmsjukdom, till exempel Entocort. Mot
eksem kan det finnas i kramer. Det kan aven forekomma i 6ron och égondroppar och for
injektion.

Hur undviker du budesonid?

Undvik mediciner som innehadller budesonid och korsreagerande kortikosteroider. Anvand
endast produkter med innehallsdeklaration sa att du har mojlighet att kontrollera om
produkten innehaller budesonid eller nagra av dess synonymer. Om du ar kraftigt allergisk
kommer aven sma mangder budesonid pa huden att kunna ge en reaktion, normalt inom 24
timmar och den kan paga i mer an en vecka. Men,om din allergi mot budesonid ar lindrig kan
den antiinflammatoriska effekten av preparatet dolja eksemet i ett forsta skede.

Mediciner som anvands systemiskt - till exempel tabletter, inhalationer och injektioner, kan
ocksa ge hudsymtom. Kom ihag att informera din lakare om att du ar allergisk mot budesonid.
Beslaktade amnen som du ska undvika:

- Amcinonid

- Disonid

- Fluocinolonacetonid

- Triamcinolonacetonid

Du kan ocksa reagera mot foljande amnen:

- Hydrokortisonaceponat

- Hydrokortisonbuteprat

- Hydrokortison-17-butyrat

- Metylprednisolonaceponat

- Prednikarbat

Denna lista dr inte komplett.

Ndr du kdper produkter som kan komma i kontakt med huden, undersék alltid innehdllsfor-
teckningen for att se om den innehdller ndgot frdn listan ovan. | sddana fall kan du kontakta
apoteket eller din ldkare for ett alternativ.

Denna information ersdtter inte den information som ges av ldkaren utan ska ses som ett
komplement till denna.
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