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Nr. 33 - Bacitracin 
Mekostest® visar att du är allergisk mot bacitracin. 
Denna kontaktallergi kan få din hud att reagera när den exponeras för denna substans, även 
om det kan ta flera dagar för symptomen att visa sig. Typiska symtom inkluderar rodnad, 
svullnad, klåda och vätskefyllda blåsor. 
Bacitracin är ett vanligt antibiotikum som används för postoperativ och generell sårvård, ofta 
ett förstahandsval vid topisk behandling av nästan alla hudskador och dermatoser samt för 
vissa öron- och ögonsjukdomar. 
Var finns bacitracin? 
På arbetsplatsen kan du hitta bacitracin i eller runt: 
• Topiska antibiotika• Djurfoder 
Om du misstänker att du exponeras för denna allergen på jobbet, kontakta din arbetsgivare 
angående säkerhetsdatablad (MSDS). 
Hemma kan du hitta bacitracin i: 
• Receptbelagda och receptfria preparat såsom topiska antibiotikakrämer, lotioner, salvor 
• Pasta förband som säljs på apotek för behandling av sårinflammationer, infekterat eksem 
och mykotiska hudinfektioner 
• Ögon- och öronprodukter 
Hur kan du undvika bacitrin? 
• Kontrollera alla hudantibakteriella medel för bacitraciningredienser. 
• Informera dina vårdgivare om att du är allergisk mot bacitracin och be dem använda 
produkter som är fria från denna allergen. Bacitracinförberedelser används ibland topiskt i 
kirurgiska sår. När ett topiskt antibiotikum krävs, begär en lämplig säker alternativ. 
• Använd endast produkter som inte listar bacitracin (eller synonymer), särskilt 
antibiotikapreparat. 
• Patienter som är allergiska mot bacitracin bör också undvika neomycin. Korsreaktion kan 
förekomma vid samtidig användning med neomycin och bör undvikas 
• Korsreaktioner kan förekomma vid samtidig användning med polymyxin, eftersom båda 
ämnena kommer från bakterien Bacillus subtilis. 
Vad ska du leta efter och undvika? 
Undvik produkter med följande namn i ingredienslistan:  
• Bacitracin 
• Bacitracin A 
• Mycitracin 
• Bacitracin zinksalt • CHEMBL1200558 • C15428 
När du köper produkter som kan komma i kontakt med din hud, kontrollera ingredienslistan 
för ovanstående namn. Vid tvivel, kontakta din apotekare eller läkare. 
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Vilka är några produkter som kan innehålla bacitracin? 
• Dubbel antibiotikasalva 
• Bactine Antiseptisk 
• Neosporin® Första hjälpen-antibiotikasalva • Trippel antibiotikasalva 
• Ögondroppar 
  
Denna lista är inte komplett. 

När du köper produkter som kan komma i kontakt med huden, undersök alltid innehållsför- 
teckningen för att se om den innehåller något från listan ovan. I sådana fall kan du kontakta 
apoteket eller din läkare för ett alternativ. 
Denna information ersätter inte den information som ges av läkaren utan ska ses som ett 
komplement till denna.
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